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學校活動家長通告  
各位家長：  
為提升學生的團隊意識，加強解難及協作能力，本校「多元學習日」將舉辦下列活
動，資料如下。  
活動名稱： 多元學習日：中四團隊訓練 

性    質： 活動旨在通過團隊協作和歷奇活動，提升學生的團隊意識，加強解難及協作能力。 

對    象： 中四級學生 

領隊老師： 中四級班主任、鍾家豪老師 

日    期： 11/9/2026 (星期五)  

地    點： 
西灣河 協青社賽馬會大樓（請參閱附件地圖及指示） 

(地址：香港西灣河聖十字徑 2號協青社賽馬會大樓，西灣河港鐵站 B出口步行前往) 

集合時間： 上午 9:00 集合地點：協青社賽馬會大樓平台 

解散時間： 約下午 4:00  解散地點：協青社賽馬會大樓平台 

費    用： $130 (已於開學雜費收取，其餘費用由學校津貼，已包括午膳費用) 

備    注： 

是次活動內容具以下元素(請於適當的方格內加上「✓」號)： 
□ 1. 靜態活動 
 2. 劇烈活動 
 3. 戶外體力消耗 
 4. 較長時間戶外逗留  
★如患有心臟、呼吸系統或慢性疾病的同學，請諮詢醫生意見是否適宜參與包括上述 
2、3 或 4 項的活動。 

注意事項： 
1 .  參 加 者 必 須 遵 守 校 規 ， 並 絕 對 服 從 負 責 老 師 及 導 師 之 指 導 。  
2 .  假 若 在 活 動 進 行 中 天 氣 轉 壞 或 有 突 發 事 情 出 現，以 致 活 動 需 要終 止，負 責 老 師 將 在安 全 情

況 下 安 排 學 生 儘 快 返 回 家 中 。  
3 .  學 生 可 穿 著 便 服 、 運 動 鞋 (不 可 穿 着 拖 鞋 及 背 心 )。  
4 .  請 自 攜 足 夠 的 零 錢 、 飲 用 水 、 毛 巾 及 替 換 衣 物 。  
5 .  如 有 特 殊 健 康 狀 況、對食 物 有 敏 感 或 需 要 特 別 膳 食 安 排，請 及 早 通知 班 主 任 或 鍾 家 豪 老 師。 
6 .  特 別 活 動 日 因 病 請 假，必 須 呈 交 醫 生 證 明 書，並 連 同 家 長 或 監 護 人 簽 署 的 請 假 信，於 限 期

內 交 到 校 務 處 。 關 於 請 假 詳 情 ， 請 參 考 學 生 手 冊 第 9 5 頁 。  
7 .  請 家 長 留 意 ： 如  貴 子 弟 有 流 感 症 狀 ， 請 囑 咐 兒 子 在 家 中 休 息 。  

 ____________________ 

 輔導主任 

 梁錦輝老師 

2 026 年 9 月 1 日  
學校活動家長通告  

回   條  
本人收到   貴校通告  (編號： CS 26-27_01)，知悉小兒將參加多元學習日：中四團
隊訓練，並了解有關安排。  

 

學生姓名：  班別：  學號：  
 
   家長或監護人簽署 

日期： 

 

 

  

 
請於 2026 年 9 月 4 日或之前簽妥電子通告。 



 


